
@montargilmontenovo

montargilmontenovo.pt

Menu
Das 12h30 às 18h00
From 12h30 to 18h00



Tábua de Queijos Alentejanos 
Queijo de cabra curado, queijo de ovelha com colorau e queijo 
de ovelha curado                                                                                                                           
Board of Alentejo Cheeses
Aged goat cheese, sheep cheese with paprika, 
and aged sheep cheese

Tábua de Enchidos Alentejanos    
Presunto serrano, paio do lombo e chouriço do cachaço
Board of Alentejo Cured Meats
Serrano ham, loin Sausage, and cured pork sausage                                                                       

Legumes da Horta | Maionese de Alho e Limão                                                                                    
Cenoura, feijão-verde, curgete, pimentos, maionese, 
alho e sumo de limão
Garden Vegetables | Garlic and Lemon Mayonnaise 
Carrot, green beans, zucchini, bell peppers, mayonnaise, garlic, 
and lemon juice

Cabeça de Xara | Tostas de Trigo | Húmus                                                                                                                        
Carne de porco, tostas de tortilha de trigo, grão-de-bico, 
alho, azeite e sumo de limão
Head Cheese | Wheat Toasts | Houmous
Pork Meat, Wheat Tortilla Toasts, Chickpeas, Garlic, Olive Oil, and 
Lemon Juice

Tiras de Bacalhau | Maionese de Alho e Pickles                                                                                                                             
Bacalhau, maionese, alho e pickles
Codfish Strips | Garlic Mayonnaise and Pickles
Codfish, mayonnaise, garlic, and pickles

Farinheira | Ovos Mexidos | Espargos                                                                                                                             
Farinheira, ovos, espargos, alho e salsa
Farinheira Sausage | Scrambled Eggs | Asparagus
Farinheira sausage, eggs, asparagus, garlic, and parsley

Camarão Grelhado | Molho Verde Picante                                                                                                                         
Camarão, molho verde, malagueta e limão
Grilled Shrimp | Spicy Green Sauce
Shrimp, green sauce, chili pepper, and lemon

Falafel | Iogurte Natural | Tandoori                                                                                                     
Favas, alho-francês, coentros e garam masala
Falafel | Natural Yogurt | Tandoori
Fava beans, leeks, cilantro, and garam masala

Pataniscas de Bacalhau                                                                                                                     
Bacalhau, cebola, salsa, farinha e alho
Codfish Fritters
Codfish, onion, parsley, flour, and garlic

13€

19€

13€

12€

14€

12€

20€

15€

14€

Petiscos
Starters/Appetisers

VegetarianVegetariano



Prego de Novilho 
Pão alentejano, bife de novilho, fiambre, queijo e batata frita                                                                                                                        
Veal Steak Sandwich
Alentejo bread, veal steak, ham, cheese, and French fries

Prego de Frango 
Pão alentejano, peito de frango, fiambre, queijo e batata frita                                                                                                                    
Chicken Steak Sandwich
Alentejo bread, chicken breast, ham, cheese, and French fries

Bifana de Porco  
Pão alentejano, lombinho de porco e mostarda                                                                                                                      
Pork Sandwich
Alentejo bread, pork loin, and mustard

Tosta de Presunto e Queijo de Ovelha  
Pão alentejano, presunto e queijo de ovelha                                                                                                                     
Prosciutto and Sheep Cheese Toast
Alentejo bread, prosciutto, and sheep cheese

Tosta Club
Pão alentejano, bife de frango, ovo, bacon, maionese de alho, 
tomate, queijo e batata frita                                                                                                                     
Club Sandwich
Alentejo bread, chicken steak, egg, bacon, garlic mayonnaise, 
tomato, cheese, and French fries

Tosta Mista  
Pão alentejano, queijo e fiambre                                                                                                                      
Mixed Toasted Sandwich
Alentejo bread, cheese, and ham

Tosta de Queijo e Tomate 
Pão alentejano, queijo, tomate e orégãos                                                                                                                      
Cheese and Tomato Toast
Alentejo bread, cheese, tomato, and oregano

Tosta de Atum 
Pão alentejano, atum, cebola crocante, tomate, azeitonas 
e ovo cozido                                                                                                                        
Tuna Toast
Alentejo bread, tuna, crispy onion, tomato, olives, and 
hard-boiled egg

Tosta de Salmão Fumado e Alcaparras 
Pão alentejano, salmão fumado, maionese de alcaparras, 
tomate e cebola crocante                                                                                                                       
Smoked Salmon and Capers Toast
Alentejo bread, smoked salmon, caper mayonnaise, tomato, 
and crispy onion

18€

16€

12€

13€

16€

8,5€

7,5€

11€

13€

Tábua de Queijos Alentejanos 
Queijo de cabra curado, queijo de ovelha com colorau e queijo 
de ovelha curado                                                                                                                           
Board of Alentejo Cheeses
Aged goat cheese, sheep cheese with paprika, 
and aged sheep cheese

Tábua de Enchidos Alentejanos    
Presunto serrano, paio do lombo e chouriço do cachaço
Board of Alentejo Cured Meats
Serrano ham, loin Sausage, and cured pork sausage                                                                       

Legumes da Horta | Maionese de Alho e Limão                                                                                    
Cenoura, feijão-verde, curgete, pimentos, maionese, 
alho e sumo de limão
Garden Vegetables | Garlic and Lemon Mayonnaise 
Carrot, green beans, zucchini, bell peppers, mayonnaise, garlic, 
and lemon juice

Cabeça de Xara | Tostas de Trigo | Húmus                                                                                                                        
Carne de porco, tostas de tortilha de trigo, grão-de-bico, 
alho, azeite e sumo de limão
Head Cheese | Wheat Toasts | Houmous
Pork Meat, Wheat Tortilla Toasts, Chickpeas, Garlic, Olive Oil, and 
Lemon Juice

Tiras de Bacalhau | Maionese de Alho e Pickles                                                                                                                             
Bacalhau, maionese, alho e pickles
Codfish Strips | Garlic Mayonnaise and Pickles
Codfish, mayonnaise, garlic, and pickles

Farinheira | Ovos Mexidos | Espargos                                                                                                                             
Farinheira, ovos, espargos, alho e salsa
Farinheira Sausage | Scrambled Eggs | Asparagus
Farinheira sausage, eggs, asparagus, garlic, and parsley

Camarão Grelhado | Molho Verde Picante                                                                                                                         
Camarão, molho verde, malagueta e limão
Grilled Shrimp | Spicy Green Sauce
Shrimp, green sauce, chili pepper, and lemon

Falafel | Iogurte Natural | Tandoori                                                                                                     
Favas, alho-francês, coentros e garam masala
Falafel | Natural Yogurt | Tandoori
Fava beans, leeks, cilantro, and garam masala

Pataniscas de Bacalhau                                                                                                                     
Bacalhau, cebola, salsa, farinha e alho
Codfish Fritters
Codfish, onion, parsley, flour, and garlic

Snacks
Snacks

VegetarianVegetariano



Prego de Novilho 
Pão alentejano, bife de novilho, fiambre, queijo e batata frita                                                                                                                        
Veal Steak Sandwich
Alentejo bread, veal steak, ham, cheese, and French fries

Prego de Frango 
Pão alentejano, peito de frango, fiambre, queijo e batata frita                                                                                                                    
Chicken Steak Sandwich
Alentejo bread, chicken breast, ham, cheese, and French fries

Bifana de Porco  
Pão alentejano, lombinho de porco e mostarda                                                                                                                      
Pork Sandwich
Alentejo bread, pork loin, and mustard

Tosta de Presunto e Queijo de Ovelha  
Pão alentejano, presunto e queijo de ovelha                                                                                                                     
Prosciutto and Sheep Cheese Toast
Alentejo bread, prosciutto, and sheep cheese

Tosta Club
Pão alentejano, bife de frango, ovo, bacon, maionese de alho, 
tomate, queijo e batata frita                                                                                                                     
Club Sandwich
Alentejo bread, chicken steak, egg, bacon, garlic mayonnaise, 
tomato, cheese, and French fries

Tosta Mista  
Pão alentejano, queijo e fiambre                                                                                                                      
Mixed Toasted Sandwich
Alentejo bread, cheese, and ham

Tosta de Queijo e Tomate 
Pão alentejano, queijo, tomate e orégãos                                                                                                                      
Cheese and Tomato Toast
Alentejo bread, cheese, tomato, and oregano

Tosta de Atum 
Pão alentejano, atum, cebola crocante, tomate, azeitonas 
e ovo cozido                                                                                                                        
Tuna Toast
Alentejo bread, tuna, crispy onion, tomato, olives, and 
hard-boiled egg

Tosta de Salmão Fumado e Alcaparras 
Pão alentejano, salmão fumado, maionese de alcaparras, 
tomate e cebola crocante                                                                                                                       
Smoked Salmon and Capers Toast
Alentejo bread, smoked salmon, caper mayonnaise, tomato, 
and crispy onion

Hambúrguer de Novilho 
Pão de hambúrguer, hambúrguer de novilho 200gr, tomate, 
alface, ovo, bacon, queijo e batata frita
Veal Burger
Burger bun, 200g veal burger, tomato, lettuce, egg, bacon, 
cheese, and French fries                                                                                            

Hambúrguer de Frango
Pão de hambúrguer, bife de frango, tomate, alface, queijo, ovo 
e batata frita           
Chicken Burger
Burger bun, chicken steak, tomato, lettuce, cheese, egg, and 
French fries

18€

16€

Snacks
Snacks

Batata Frita 
French Fries

Salada Mista 
Mixed Salad                                                          

6€

6€

Extras
Extra

VegetarianVegetariano



Mista
Alface, tomate, pepino, cenoura, azeite e vinagre 
Mixed
Lettuce, tomato, cucumber, carrot, olive oil, and vinegar                                                                                                              

Mista com Salmão Fumado
Salmão fumado, maionese de alcaparras, croutons
Mixed Salad with Smoked Salmon
Smoked salmon, capers mayonnaise, croutons
                                                          
Mista com Frango
Peito de frango, maionese de alho, croutons, bacon e queijo 
parmesão
Mixed Salad with Chicken
Chicken breast, garlic mayonnaise, croutons, bacon, and Parmesan 
cheese                                                                   

Mista com Atum
Atum, azeitonas e ovo cozido
Mixed Salad with Tuna
Tuna, olives, and hard-boiled egg

Mista com Queijo Fresco
Queijo fresco, ameixa e sementes torradas
Mixed Salad with Fresh Cheese
Fresh cheese, plum, and toasted seeds                                                                                         

8€

15€

13€

13€

12€

Saladas
Salads

Creme de Legumes da Época 
Batata, cebola, abóbora, cenoura, curgete e alho-francês
Seasonal Vegetable Cream Soup
Potato, onion, pumpkin, carrot, succhini, and leek                                                                                           

6€

Sopa
Soup

É um prazer esclarecer os nossos clientes sobre todos os ingredientes 
usados na elaboração dos nossos pratos. 
Se tiver alguma alergia alimentar ou necessitar de uma dieta específica, 
informe-nos para que possamos preparar um menu adequado.

It is our pleasure to explain to our customers all about the ingredients 
used in the preparation of our dishes.
If you have any food allergies or need a specific diet, please let us know so 
that we can prepare a suitable menu.


